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4. %Ff Generation

» Processing Issue

https://hyc.eshachem.com/program/llm-agent/
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NEXT-API-EXAMPLE

CRUD 5l

FWRBNext sSHERTOVZ MR TERHHK
T Server Action B API Route ) GET / POST / PUT / PATCH /
DELETE « WBITFEE MySQL items % (R db.sql) »

\ AP Route 78 ‘ Server Action T H ‘ GitHub

T
"

‘ "
()

E bt

AWK BNext sTRTRWK - RTRERMAPBIEST (AP Route | Server Action) WHINext [sHIR FRIZEM
'y

| appractions/itess.ts
“use server™
| W6 Forsbata / revalidate |
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	Brief Introduction

	Ch 01
	寒假的經驗
	2025 年底，面對系上學士後專班夜間部同學渴望在兩週寒假內「從零到一」做出完整系統的急迫需求，在主任的託付與信任下，我接下了這場專題實作研習營的重責大任。
	本章記錄了我身為全端開發者，首次轉身踏上講台的完整心路歷程。從最初熬夜重構講義、選用 Notion 打造即時更新的互動式文件，到面對程式碼逐行拆解時的課堂「神遊」與自我懷疑；從及時調整方向、引入 PMI 與 SDLC 框架帶領學員俯瞰全貌，到最終收穫課後此起彼落的熱烈討論與信任。這不僅是一場關於 Flask 電商系統與前後端架構的技術傳授，更是一段深刻的教學相長之旅——當技術化為引路的地圖，我們在點亮別人的同時，也重新定義了自己的價值。

	Brief Introduction

	Ch 02
	動機與構思
	在寒假營隊的成功落幕後，原本以為這段教學插曲會暫告一段落，卻在校園中意外迎來了學生的熱切追問。這份純粹的期待促成了暑期研習的誕生——這一次，不再有制度的約束，而是全憑口碑與對技術的熱忱獨立開課。
	本章記錄了暑期研習從主題構思到艱辛籌備的全過程。面對 AI 浪潮的衝擊，我大膽將課程格局拉升，決定帶領學員導入 RAG 與 LLM 架構，並同時克服 Git 與前沿AI知識的「降維」挑戰。而此時的我正值多重任務風暴中，透過實踐《超級專案管理》一書帶給我的啟發——以「慢思而快行」的哲學，在日常的碎片時間與無數深夜中，將人工智慧的晦澀原理反覆推演。最終，突破兩萬字的線上講義不僅是一座親手搭建的橋樑，更是一張帶領初學者穩步迎向時代浪潮的清晰地圖。

	Brief Introduction

	Ch 03
	知識的編譯
	當暑期研習改以個人名義獨立開辦，這不僅是一場技術的傳授，更是一場對自我極限的全面挑戰。
	在內容編譯上，我透過清晰的時間線敘事，貫穿 AI 發展史；為了讓晦澀理論落地，我親手打造了結合 RNN 實驗與資安攻防的沙盒專案，並透過 Next.js 全端架構範例與 GitHub 分支演化，帶領學員一步步走向雲端，親手建置以 NVIDIA NIM 與 LangChain 驅動的 RAG 個人助理。而在行政端，我自研了數位簽到退系統。      儘管曾因報名初期人數不如預期而心跳加速、陷入焦慮，但這場將知識內化、實作並清晰輸出的極限訓練，不僅讓我學會與高度不確定性共處，更深刻體會到當自己被推向極限時所綻放的巨大成長。

	Brief Introduction

	Ch 04
	知識的輸出
	在授課現場，我一貫授課風格，捨棄呆板簡報，堅持以流暢的黑板邏輯推演與豐富的生活化比喻，如將 RNN 的長期依賴失效比喻為「逛完動物園後死背動物順序的記憶極限」。
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	Full-Stack Project Development Using Flask
	is
	寒假研習- 專題實作 研習營使用Flask
	寒假的經驗

	第一章 - 寒假的經驗
	2026/01

	# 接下挑戰
	2025年底，當時由於系上的學士後專班（夜間部）只有短短兩年、每晚三小時的修業時間，大家一直很苦惱怎麼「從零到一」做出一個完整的系統。於是有學生詢問系上能否於寒假期間開設研習，以專題開發為主題。但系上老師們的專長跟不上現今的實務技術，又或是沒辦法帶大家從頭到尾走一遍全端開發。
	於是系主任知道我在商業智慧研究中心自學了整套全端開發，而且我也有實際專案的開發經驗與帶大學部（四技生）學 React 跟 Next.js 的教學經驗，於是主任就把這個寒假專題營的重責大任交給我。接下任務後，我花心思重新規劃了整套課程，希望能真正幫夜間部的大家跨過技術門檻、順利做出自己的專案。
	和主任來回討論了好幾天後，我決定用短短兩個禮拜的時間，帶夜間部的同學們用 Flask 這個輕量又好上手的框架，從頭到尾做出一個簡易的電商系統。 在這堂課裡，我從前端的 HTML、CSS、JavaScript 基礎開始教，接著帶大家寫後端的「增刪改查（CRUD）」邏輯，同時讓大家搞懂前後端到底是怎麼溝通的、什麼是 API、什麼又是 JSON。我希望用最白話、最實戰的方式，帶大家把這些看似複雜的概念一次打通。
	Hy.C

	第一章 - 寒假的經驗
	2026/01
	當時在系上張貼的海報。為期兩週的課程，包含了前端、後端基礎，以及進階資料庫操作與部屬。
	*註：該研習主辦單位為資管系辦公室，因此夜間部全體強制參與。
	第一章 - 寒假的經驗
	2026/01

	# 迎接挑戰
	確認課綱後，我便馬不停蹄地投入講義編寫。身為學生，我深知大家的專注力很難長時間集中，一旦漏掉一個指令或步驟，整堂課就會直接掉隊。
	但這也帶出了第一個難題：如何在資訊繁雜的程式教學中，讓講義既保持精確，又能讓大家快速跟上？ 如果寫得太精簡，根本表達不出我想傳達的核心意思；但如果寫得太口語，又會充滿冗詞綴字，讀到最後真的會讓人直接陣亡。
	為了突破這個瓶頸，我上網查了許多前輩的經驗，甚至特別請教身為高中教師的母親。在反覆琢磨後，我調整出了一套全新的講義邏輯：捨棄過度冗長的理論堆疊，改以「視覺化圖解流程 + 實作步驟拆解」來呈現。
	我始終覺得，程式碼其實也是一種語言，同樣能被翻譯成流暢的白話文與中文。因此，我在每一個環節與程式碼區塊旁，都加上了重點句的白話文解說。這讓同學們就算在課堂中稍微分心，也能隨時透過講義找回進度，順暢地跟上節奏。

	第一章 - 寒假的經驗
	2026/01
	在工具的選擇上，我捨棄了傳統的 PDF，改用 Notion 來製作電子講義。
	這不僅是因為 Notion 的介面清爽、閱讀起來沒有負擔，更重要的是它能完美解決實務上的兩個痛點：
	對學生而言，他們在操作電腦時可以直接檢視並一鍵複製指令，大幅降低打錯字的機會；
	對我而言，當發現學生在某個觀念卡住、需要補充說明時，我也能隨時在線上即時增改內容，確保每個人拿到的都是最新、最順的學習資源。
	可於我的官網：https://hyc.eshachem.com/course/ 進入此講義。
	第一章 - 寒假的經驗
	2026/01
	除了上課用的電子講義，我也將自己提前完成的專案程式碼完整部署上線並開源。
	我希望課程結束不代表學習的終止。透過這些實際跑得起來的線上系統與開源程式碼，同學們回家後隨時可以對照著複習、動手玩玩看，甚至在遇到卡關時有個標準答案可以參考。讓大家不只是「聽懂」，而是真正能把東西帶回家消化。
	此專案開源於我的GitHub： https://github.com/Chen11111112/Flask_E-commerce
	Hy.C


	第一章 - 寒假的經驗
	2026/01
	可於我的官網： https://hyc.eshachem.com/test/ 中操作此系統。
	點擊 加入購物車 按鈕時效果
	點擊 結帳 按鈕時效果，後端會使用Math函數隨機生成訂單編號
	點擊 刪除 按鈕時效果
	*註：此系統後來變成商業智慧研究中心前端學生的考試題目，要透過Next.js（React）制作，          並串接我用SpringBoot寫的後端


	Ch.2
	Thoughts Before the Summer Seminar
	is
	暑期研習開始前的動機與準備
	動機與構思

	第二章 - 動機與構思
	2026/04

	# 教學的意義
	原本在寒假營隊結束、收穫滿滿好評後，我便將重心轉向了暑假的計畫——當時的我，正準備前往日本展開一段打工換宿的旅程，因此暑期研習的事情便暫時擱置，沒有再多作聯想。
	直到某天，當我正走在校園的路上，一個身影冷不防地衝了上來，語氣急切地問道：「老師！請問你暑假還會開課嗎？」儘管在龐大的學生群中，我一時沒能立刻叫出他的名字，但從他眼底的期待與閃爍的光芒，我一眼便認出那是寒假營隊的學員。
	後來，我將這段插曲笑著分享給主任，主任聽了深感感慨，而我也在那一刻真正懂得了教育最動人的模樣。討論後，決定在暑假再次開設研習，一樣為期兩週。
	與寒假時「夜間部全體強制參與」的形式不同，這一次，我是以我個人的名義獨立開課——這意味著，不再有制度的約束，有多少人真心想聽、有多少人對這個主題感興趣，就靠純粹的口碑來吸引報名。
	帶著這份全新的挑戰與期待，我再次踏上桌前，一頭栽進了暑期研習的內容規劃中。對我而言，這就是教學的意義所在阿！
	Hy.C
	第二章 - 動機與構思
	2026/04


	# 挑戰升級
	然而，暑期研習的主題究竟該定格為何？光是這個問題，就足足讓我思索了許久。只有短短兩週的時間、課程內容不能與寒假重複。
	我暗自立下標準：這門課必須走在時代的前沿、必須真正學以致用，更重要的是——在兩週的盡頭，每位學員都要能帶走屬於自己的具體成果與扎實成品。
	最初，我盤算著帶大家打造一個「個人網站」。但轉念一想，單純的網頁製作未免過於單薄；要如何在眾多同質的專案中拉出高度、拓寬維度？思索再三，我決定將目光鎖定在最前沿的 AI 浪潮上。剛好在那段日子裡，我頻繁翻閱著最新的 AI 學術論文，一個大膽的念頭應運而生：何不教他們在個人網站中，導入能夠 RAG 的 LLM？
	這個決定，瞬間將課程的格局拉升了好幾個維度。這不僅意味著學員們能擁有一個智慧型的個人網站，更代表著在課程中，我必須將晦澀難懂的 LLM 運作原理與 RAG 架構，拆解得讓所有人都能聽懂。 但新的難題也隨之呼嘯而至。
	*註：課程透過Nvidia NIM API Key來串接LLM，並非在課堂上訓練自己的LLM。

	第二章 - 動機與構思
	2026/04
	第一個考驗，在於知識的降維。

	我心裡很清楚，這些前沿的 AI 概念背後往往堆疊著繁複的演算法與深奧的底層邏輯，絕非短短幾天、憑幾句口號就能輕易參透。那我該如何在「保持技術專業度」與「維持學生理解力」之間找到平衡？
	第二個考驗，則是程式碼的實作方式。
	記取了寒假的教訓，我絕不可能讓大家埋頭苦行、逐行手刻程式碼——那不僅效率低下、錯誤百出，更容易重蹈覆轍，讓台下再度陷入沉睡。我的解法是：由我親自架構出完善的模組模板，並將其開源，託管於 GitHub 上，讓學員們直接調用與學習。
	然而，現實的盲點浮現了：學校過去的課程中，從來沒有人教過如何操作 Git 指令。換句話說，在教導他們如何駕馭 AI 之前，我得先教會這群學生，如何踏入現代軟體工程協作的大門。
	Hy.C
	第二章 - 動機與構思
	2026/04


	# 慢思而快行
	在整個暑期研習的籌備過程中，我接觸到一本書——《超級專案管理》。書中反覆強調的核心概念，深深觸動了當時的我：亞洲社會總習慣催促著「趕快行動」，彷彿只要別紙上談兵、先動手就對了；然而作者卻指出，唯有在行動之前將所有細節想得極其透徹、把所有可能出錯的節點在腦海中推演過千百遍，那樣的行動才真正具有效率與意義，而非陷入「邊做邊改、慌亂盲目」的無效循環。
	這本著作徹底顛覆了我的思維。我決定改變過去「看到什麼寫什麼、想到哪寫到哪」的直線式備課方式，轉而拉開格局，等融會貫通了 A、B、C 全貌後，回過頭來雕琢 A 的前導與核心。
	這是一場真正的「慢思而快行」。
	為了能用最直白、最不生硬的方式，將艱澀的 AI 概念傳遞給學生，我自己首先必須站在資訊的最前線。我花費了大量的時間溯源，從最基礎的 RNN（循環神經網路）一路啃到 Transformer 的經典架構，甚至細讀了 Google 那篇劃時代的論文——《Attention is all you need》，搭配無數的網路影像紀錄與圖書館的專業藏書，直到將整套邏輯在腦海中融會貫通。
	*註：我主要閱讀 Recurrent Neural Networks (RNNs): A gentle Introduction and Overview ,Robin M. Schmidt               這篇論文來理解從RNN一路到Transformer的演進。



	第二章 - 動機與構思
	2026/04
	《Recurrent Neural Networks (RNNs): A gentle Introduction and Overview》 Robin M. Schmidt
	《Attention is all you need》 Jakob et al.
	第二章 - 動機與構思
	2026/04
	Git 的教學對我而言同樣是一場挑戰，由於學生過去多半缺乏團隊協作的經驗，對於版本控制、分支管理或是 PR、MR 的存在往往感到陌生。為了讓這群初學者能無痛上手，我自己先泡在圖書館與網路教學海中，將繁雜的指令拆解、消化。
	然而，知識的吸收是一回事，如何將其化繁為簡又是另一場硬仗。
	那段日子裡，我不斷地動筆、刪除、再重寫。為了確保講義的親和力與邏輯性，我甚至給自己立下了一條嚴苛的檢驗標準：將寫好的講義留到隔天清晨，在剛睡醒、意識尚且模糊的通勤路上快速瀏覽一遍——如果連這樣的狀態下都能一眼看懂，那才是一篇真正合格、直覺的好講義。
	就這樣，在一日又一日的推翻與重構中，即使已經刻意放慢了思考的步調，過程中依然經歷了無數次的重來。但當最後的完整講義終於落定時，看著那些被字句打磨得透徹的篇章，我知道，這份凝聚了無數心血的結晶，已經準備好帶給學生一場截然不同的震撼體驗。
	第二章 - 動機與構思
	2026/04

	# 倒數計時
	但更大的考驗，在於時間的極限與現實的拉鋸。
	那段日子裡，我正被捲入一場巨大的多重任務風暴中。一方面，臺北榮民總醫院的急診專案進入了倒數計時，我必須頻繁往返學校與醫院之間，處理繁複的院方文件與系統上線前的各項細節；另一方面，我還身兼學校的數學助教，需要額外備課輔導學弟；同時，身為商智中心的學生代表，我更扛下了籌備新生程式競賽、作為校方與學生之間關鍵對接窗口的重任。
	校園內的課程亦不平靜。看著班上的同學在分組的專案開發練習課堂中全部使用 AI，我心中常浮現一種荒謬感——正如計算機是給懂數學的人提升效率用的，若連基本的加減乘除都不會，直接遞上一台計算機便失去了教育的本意。 當同學們連基礎程式碼都尚未掌握，盲目的 AI 分組究竟能留下什麼？這些形式主義的耗損，曾讓我感到無比焦慮。
	面對排山倒海的壓力，學校日常的小考與期中考更像是不斷逼近的浪頭。但在這所有雜務之中，我心中始終有一把衡量輕重緩急的尺：準備 AI 研習與打磨講義，是我認為最具價值、也最能創造改變的事。

	第二章 - 動機與構思
	2026/04
	時間不夠，那就向通勤的空隙借。
	我不可能在搖晃的捷運車廂裡打開筆電打字，於是，「慢思」成了我唯一的解方。我習慣將整個講義的架構、Git 的引導邏輯、AI 與 RAG 的轉譯方式，全數在腦海中反覆推演、沙盤推演。如果下車後腦中的靈感還留著，那便是最重要的核心；如果忘了，就代表它無足輕重。
	靠著這種在縫隙中極致燃燒、不斷與自己對話的意志，我撐過了那段不知身在何處的日子。
	光是 AI 相關的講義，便是一場浩大的工程。從底層的 RNN一路爬梳至 Transformer；從複雜的理論推導，過渡到 Python 的實作演練；再到 Ollama、Open WebUI 等當前初學者最實用的 AI 工具操作手冊，以及核心的 RAG 應用解析——在無數個通勤的碎片時間與深夜裡，我將這些前沿而晦澀的技術，一字一句轉譯成直白易懂的語言。
	第二章 - 動機與構思
	2026/04

	# 小節
	回過神來，我才驚覺自己不知不覺寫下了突破兩萬字的完整講義，那不只是文字的累積，而是一座親手搭建的橋樑。它將那些原本高高在上、被視為天書的 AI 論文與底層邏輯，化為了一張能帶領初學者安穩踏上時代浪潮的清晰地圖。
	那是雙在風暴中成長的翅膀，早已將我推向了一個全新的高度。
	授課講義，皆存放於官網： https://hyc.eshachem.com/program/llm-agent/
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	# 課程簡報
	當講義的文字終於定稿，我隨即轉身投入簡報的製作。
	面對繁雜的 AI 發展史與前沿技術，我捨棄了零碎的知識點拼湊，決定採用一條清晰的「時間線敘事」來貫穿全場——從早期依賴規則與邏輯的「專家系統」出發，帶領學生走過機器學習的漫長探索，最終抵達現代以 Transformer 為核心的磅礴框架。
	這條時間軸不僅是一份教學大綱，更是一張通往未來的導覽圖。透過歷史的遞進，我希望讓台下的每一位學員明白：今天我們所使用的每一個強大 AI 工具，絕非憑空而降，而是無數世代技術疊代與突破的結晶。

	第三章 - 知識的編譯
	2026/06
	https://hyc.eshachem.com/program/llm-agent/
	第三章 - 知識的編譯
	2026/06

	# 課程實驗
	面對多數學生聞之色變的 AI 理論，我深知，如果只靠黑板上的數學公式與抽象名詞，這堂課絕對會變成一場催眠大會。
	理論必須落地，而驗證真理最好的方式，就是親手「造」一個出來。
	為了讓學生不只是死背架構，我特地打造了一套專門的實驗專案。我將這份心血整理成了一份完整的實驗講義，讓學生能夠在程式碼中親自調整各項超參數、修改變數，親眼見證當網路變深時梯度是如何消失的，又是如何透過注意力機制的權重分配，讓模型真正「看懂」語意。

	除了深度學習的演化脈絡，我也意識到在 AI 浪費大行其道的時代，資安意識是現代開發者不可或缺的基本功。 為了讓抽象的資安概念變得具象且震撼，我特別設計了一個 AI 資安實作專案。專案中包含了各種攻擊方式的「原始版檔案」與該攻擊的「防禦版檔案」，讓學生能親自扮演攻擊者與防守者。透過最直觀的指令對比，他們會親眼見證駭客是如何透過看似簡單的提示詞注入與指令操控，輕而易舉地套出系統內最危險的機密資料。
	第三章 - 知識的編譯
	2026/06

	我始終相信，最好的教學不是把答案直接餵給學生，而是設計一個「沙盒」，讓他們在動手試錯與除錯的過程中，自己碰撞出對技術的敬畏與理解，透過這種「實境秀」般的體驗，讓學生在驚覺 AI 演變與脆弱性的同時，也能深刻理解在真實開發中做好邊界防護與驗證的重要。
	第三章 - 知識的編譯
	2026/06

	# Next.js 全端範例
	為了讓大家徹底理解前後端在 Next.js 架構中的交織與實現，我親手打造了一個完整系統並將其實際部署上線，讓學生能夠直接登入網站操作。在課堂上，我會引導他們按下 F12 開啟開發者工具，親眼見證瀏覽器與伺服器之間每一次 API 的呼叫與回應。
	深入技術核心時，我將 Next.js 中最具代表性的兩種後端實現方式——API Routes 與 Server Actions 拿出來並列對比，帶領學生剖析它們在程式碼寫法上的本質差異，以及在 Client-Server（CS）架構與渲染機制（如 SSR）上的不同分工。
	同時，我將所有的專案程式碼完全開源，並寫下詳細全端專案架構文件於 GitHub，。預計上課時，讓學生們親自從 GitHub 將專案 clone 下來、動手修改，透過「改動這段程式碼、觀察畫面變化」的實驗過程，去感受每一行扣人心弦的連鎖反應。
	而這場實戰的壓軸，是帶領大家跨出本地部屬的舒適圈，因為要部屬上雲端（Vercel），因此我選擇了方便於本地連線工具（MySQL WorkBench） 操作的雲端資料庫 Aiven，一步步教導學生建立自己的線上資料庫，並將我們的 Next.js 專案與之串接。

	第三章 - 知識的編譯
	2026/06
	https://next-js-api-example-pearl.vercel.app/
	第三章 - 知識的編譯
	2026/06

	# RAG助理
	當 NN 到 Agent 理論的堆疊告一段落，隨之而來的便是最關鍵的實作考驗：如何讓學生真切理解，究竟該如何從零到一打造屬於自己的 RAG（檢索增強生成）個人助理？
	我深知，若只是灌輸觀念，學生依然會停留在「聽過名詞卻不知如何下手」的困境。於是，我決定沿用全端開發範例的邏輯，親手打造一個完整的 RAG 助理範例。將程式碼開源並寫下詳細技術文件後至 GitHub，預留好核心區塊，讓學生透過動手修改來領會運作奧義。
	在 RAG 主題的選擇上，為了帶給學生真正的知識衝擊，我決定避開那些流於形式的範例，身為持有 PSM-I（Professional Scrum Master）認證的敏捷專家，我曾為商智中心撰寫過一套專業的敏捷式開發手冊。我將這份文件匯出為 MarkDown，將其作為 RAG 的知識庫，並結合 NVIDIA NIM 與 LangChain 來驅動整個檢索系統。
	https://rag-lab-ten.vercel.app/

	第三章 - 知識的編譯
	2026/06
	但我的野心不僅於此。為了讓學生深刻理解 RAG 技術演進的脈絡，而不只是看見最終成品，我利用了 GitHub Branch（分支）的特性，在專案中精心雕琢了一場「技術演化史」：
	從最初最陽春、僅能在本地端運行的 Local RAG 開始，隨著分支的切換與遞進，一步步帶領學生看見工程師如何在時代演進中迭代架構；從早期的 Markdown 本地文件處理，到最終導入雲端的 Supabase，利用其強大的向量與資料庫支援能力，無縫銜接現代化的雲端 RAG 架構。
	透過這種循序漸進的分支切換，我希望讓台下的每一位學員都明白：技術從來不是憑空降臨的，而是伴隨著實務需求，一步一腳印從地端走向雲端的浪漫旅程。
	GitHub 畫面
	第三章 - 知識的編譯
	2026/06
	https://rag-lab-ten.vercel.app/ 系統實際操作畫面、技術文件節錄
	Hy.C
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	# 課程海報
	使用Canva進行設計（非直接套用模板）的招生海報。
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	2026/06

	# 行政事項
	然而，最大的挑戰並非技術本身，而是當這場研習改以我的個人名義獨立開辦時，那些排山倒海而來的行政庶務。
	這是我第一次獨力承擔所有的營運環節。從配合系辦開關時間借用教室、因應學生早到狀況的調度，到最關鍵的考驗——如何核實滿 15 小時的研習證書門檻。
	過去由系辦開辦時，名單與流程早已標準化；但在未知報名人數的情況下，傳統的做法瞬間顯得窒礙難行。如果採用現場紙本簽到，不僅無法預估人數、浪費紙張，更會面臨「報名卻未出席」或「臨時參與」的混亂場面。
	面對這些傳統行政流程的痛點，我決定用工程師的方式來解決，我寫了一套數位簽到退系統。學員只要在現場掃描 QR Code 即可進入系統填寫姓名，而我在後台便能即時且精準地統計每個人的出席日期與累積時數。這套自研的小工具，不僅完美確保了 15 小時證書機制的公正與嚴謹，更將繁雜的行政耗損降到最低。
	這一刻我深刻體會到，一個好的開發者，能在現實世界，透過系統化思考找出高效的解方，這就是所謂的學以致用的境界吧！
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	簽倒退系統使用者介面與管理者後臺，已上線於： https://birc-support.ntubimdbirc.tw
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	第四章 - 知識的編譯
	2026/07
	到了研習當天下午五點多，我推開教室大門，那一瞬間，心情直接墜入谷底——諾大的教室裡空無一人。
	我安慰自己或許大家習慣壓線，便埋頭苦心準備到六點，結果現場稀稀落落，只來了三、四個人。與過去動輒五十人的規模相比，那種巨大的落差感讓人瞬間慌了手腳，甚至浮現「完蛋了」的絕望。
	但理智很快拉回了情緒。我深吸一口氣，在心裡告訴自己：「不管今天來幾個人，只要有人坐在台下，身為講師的我，就必須把該負的責任與內容做到最好。」奇妙的是，就在六點半正式開課的那個當下，門外突然湧入了一陣人潮，最終將人數定格在十五人。
	雖然比起寒假的盛況，人數確實少了許多，但轉念一想，這不正是我當初想要的嗎？這十五個人，沒有人是來混證書的，全都是靠著張貼在電梯口的那張海報、憑著自身對知識的渴望而主動找尋機會來到這裡的「真正的學習者」。
	克服了人數帶來的心理震撼後，緊接著迎面而來的，是更為嚴峻的挑戰——在如此高難度的技術主題與精準的受眾面前，如何把複雜的架構講得透徹，才是整場研習真正的試煉場。
	第四章 - 知識的編譯
	2026/07
	我甚至會特別要求並鼓勵學生，上課不要只是拿起手機拍黑板。拍了照片，往往就等於「放進手機大腦就當作學過」的自欺欺人，回去真正會翻閱、會消化的又有幾個人？程式和系統架構是需要透過手寫、透過大腦重新編碼的。 於是，我帶著自己精心備課的講義，看著白板，握緊白板筆，在台下十五雙專注的目光中，正式拉開了這場硬仗的序幕。

	第一堂課 - 從NN到LLM正式開始。
	第四章 - 知識的編譯
	2026/07
	每次下課鐘聲一響，本該是回家休息的時間，講台卻總是出現幾個熟吸的身影，拿著筆電到我身邊，從資安攻防的漏洞防範，一路討論到如何把個人專案優化上線。空氣裡沒有疲憊，只有此起彼落的討論聲與點頭讚許。那一刻我才明白，教學的深度從來不取決於台下坐了多少人，而在於彼此碰撞出的能量有多純粹。這種從被動到主動的熱烈反響，給了我遠超預期的巨大回饋。
	面對這些求知若渴的目光，心裡其實暗自慶幸——好在我對技術的追求從來不只是「略懂皮毛」或半吊子就敢上台。每一個被問到的延伸問題、每一個架構上的刁鑽細節，我早已在備課時用最高標準把自己逼過、推演過無數次。正因扎實的底氣，當他們帶著疑問留下來時，我能夠胸有成竹地與他們對談，將他們的疑惑一層一層剝開，引導他們看見更廣闊的技術風景。
	看到最終到場的十五個人時，心裡確實有過短暫的失落。在這個講求聲量與規模的時代，十五個人的教室，似乎很難與『熱鬧』或『盛大』劃上等號。
	第四章 - 知識的編譯
	2026/07
	但是隨著課程推進，我發現人數的精簡反而化成了某種獨特的優勢——這十五個人不是來湊熱鬧的，而是帶著強烈企圖心而來的『求道者』。剛開始時，大家或許還習慣於坐在台下安靜聽講的被動模式；但隨著實作的痛點一個個浮現，那種沉默隨即轉化為蜂擁而上的主動提問。
	授課的成就感最大的就在這吧：我能讓沒基礎但是有興趣的學生聽懂並且加深興趣，讓原本就有興趣的學生更加喜歡、想繼續深入研究。這或許就是當一名老師最大的成就感所在！
	印象很深刻，下課時有一位學生走到講台前，帶著一絲認真與期待問我：『老師，所以如果我之後想靠自己自學前端，只要照著你寫的這些電子書和講義讀下去就可以了嗎？』
	那個瞬間，我愣了一下，隨之而來的是一陣難以言喻的感動。過去無數個熬夜敲打鍵盤、反覆潤飾架構、把晦澀程式碼轉譯成白話文的深夜，在這一刻都有了具體的重量。我突然意識到，原來那些躺在雲端、自己以為只是單純『備用』的電子書與技術文件，是真真切切地被需要著、被翻閱著，甚至正成為某個人跨行或突破瓶頸的倚靠。
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	這份感動在心頭久久揮之不去，但也隨即沉澱為一種更深沉的敬畏與責任感。當我收拾好筆電、走在夜色漸濃的籃球場上時，心裡無比清晰地告訴自己：既然這些文字有可能成為別人眼中的路標與地圖，那我以後對於每一個章節的編排、每一行程式碼的註解、每一個概念的拆解，就更不能有一絲馬虎。因為你知道，在世界的某個角落，真有一雙眼睛正信任地依賴著你所留下的足跡。
	授課的成就感最大的就在這吧：我能讓沒基礎但是有興趣的學生聽懂並且加深興趣，讓原本就有興趣的學生更加喜歡、想繼續深入研究。
	這十五個人，也成為我人生中的「第一屆」學生了。那種課後求知的眼神，那種單純因「好奇」而發光的熱情，正是心目中最理想的學習模樣。
	教學相長，從來不只是一句口號。看著那些原本對艱澀程式碼望之卻步的面孔，因為一個生動的比喻而豁然開朗；看著下課後不願離去的背影，在交流中碰撞出更多火花——回頭看這段從單純的技術開發者，轉身踏上講台面對一雙雙渴望眼神的旅程，這條用程式碼與熱情鋪出來的教育之路，雖然充滿挑戰，卻也無比迷人。
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	# 研習證明
	我的名字在授課講師的位置，該證書蓋有『國立臺北商業大學資訊管理系』系章和『商業智慧研究中心』章
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	# 授課內容 - 節錄
	接著就來講講我授課時的教學內容~
	RNN（循環神經網路）的記憶瓶頸，我透過「去動物園玩」來舉例：
	「如果把 RNN 處理長序列的過程，比喻成去動物園玩了一整天，回家後要你一五一十、按順序完美背出你看過的所有動物、牠們出現的先後順序，以及每一個細節——這對人類的大腦來說幾乎是不可能的任務。RNN 也是如此，隨著時間步（Time Step）拉長，最前面的資訊會在不斷遞迴更新的過程中被漸漸『洗掉』，這就是所謂的長期依賴失效與梯度消失問題。」
	LSTM（長短期記憶網路）的改良哲學，我用非常口語化的方式講述「門」的概念：
	「面對 RNN 記不住太多東西的痛點，科學家的邏輯非常直覺：『既然沒辦法全部記住，那就在裡面加入「遺忘門（Forget Gate）」來選擇性地忘掉不重要的事、留下關鍵資訊。』 LSTM 透過輸入門、遺忘門和輸出門的閘道機制，學會了聰明地篩選資訊，決定哪些該留在腦海裡、哪些該當作雜訊拋棄，從而大大改善了長序列的記憶問題。」
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	注意力機制（Attention Mechanism）的動態全景觀點，我不講過多的理論，而是從名稱「注意力」開始講起：為什麼創造他的科學家們要取名叫注意力呢？
	「然而，不管是 RNN 、LSTM 還是後來的Seq2Seq，資訊終究得被壓縮成一個固定大小的隱藏狀態向量，面對超長文章或複雜脈絡時還是會力不從心。這時，注意力機制的出現徹底翻轉了遊戲規則——它不再強求把所有東西壓縮成一團記憶，而是允許模型在生成每一個字的當下，**『回頭動態檢視』**輸入序列的所有部分，給予不同的權重（注意力分數）。就像逛完動物園後，不需要死背順序，而是腦海中隨時能浮現每一幕的特寫鏡頭，哪裡需要看哪裡，真正實現了『看全貌、抓重點』的靈活調度。」
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	2026/06
	【RNN到Agent】
	手刻 NLP
	Ollama & Open WebUI
	AI 資安攻防實作指南
	Appendix
	Harry Chen
	Hy.C


	知識     &      經驗
	編譯與輸出
	研習全紀錄 Summary of Seminar
	2026/07

	陳泓毓 Hung Yu Chen


	第一章 寒假的經驗
	第二章 構思與動機
	第一章 寒假的經驗
	第一章 寒假的經驗
	Hy.C

	寒假的經驗
	Full-Stack Project Development Using Flask
	寒假研習- 專題實作 研習營使用Flask
	Hy.C


	動機與構思
	Thoughts Before the Summer Seminar
	暑期研習開始前的動機與準備
	Hy.C


	知識的編譯
	Preparation and Administrative Before the Seminar
	暑期研習開始前的教材準備與行政
	Hy.C


	第四章
	知識的輸出
	Thoughts and Reflections During and After the Class
	暑期研習授課時與課後的想法與心得



